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Com este livro, as autoras refletem acerca da atual situagéo da populagéo LGBTQIAPN+em tratamento oncoldgico.

‘Durante a pandemia, quando o mundo parecia
desacelerar, algo dentro de nos despertou com mais
forca. O isolamento, o medo e as incertezas que
pairavam sobre todos tambem abriram espago para um
novo olhar — mais atento, mais sensivel, mais urgente.
Foi nesse contexto que fomos convidadas para
participar de um evento online no Outubro Rosa, voltado
especificamente para um grupo LGBTQIAPN+ A
proposta era simples. esclarecer duvidas sobre o cancer
de mama. A vivéncia, no entanto, foi tudo menos simples.
Foi transformadora’.

COLORIDO As meédicas Sabrina Chagas e Maria Julia
Calas, a partir do evento online no Outubro Rosa,

UM GUIA ONCOLOGICO PAR
e o voltado ao grupo LGBTQIAPN+, comegcaram a
‘estudar, ouvir, construir pontes', passando a
DRAMARIA JULIA GREGORIO CALAS ‘incorporar o letramento em diversidade’ como

DR* SABRINA ROSSI PEREZ CHAGAS

parte essencial de atuacao. As autoras observaram
que havia corpos com dores nao apenas fisicas, mas
sociais, que ensejaram a criacao do livro “Nosso
Papo Colorido”.

"Historias de acesso negado, constrangimento em exames, uso de homes mortos,
disforia de género agravada por exames ginecologicos, auséncia de escuta qualificada" sao
alguns dos pontos abordados neste livro, que nos mostra como as violéncias simbolicas e
institucionais vivenciadas pela populagcdo LGBTQIAPN+ atravessam a saude, pontuando a
necessidade de rever praticas para um atendimento mais respeitoso e alinhado a
diversidade e pluralidade.

Com prefacio de Suzy Brasil, a obra, organizada por Sabrina e Maria Julia, pontua, por
exemplo, "a saude de pessoas trans, o impacto da hormonizacao no rastreio oncologico, a
relacao entre identidade de género e sofrimento nos exames". Este livro € um compartilhar
de conhecimentos e afetos, uma maneira de "visibilizar o que ainda é escondido”.

Segundo as autoras, € preciso "ampliar o cuidado oncologico a todos os corpos e
todas as vivéncias', formar profissionais acolhedores e ser ponte de inspiragdo para
mudancas que busquem o caminho de equidade no cuidado oncolégico com a populacdo
LGBTQIAPN+. E um lembrete de que "saude ¢ direito, ndo privilégio de género". Para que a
oncologia seja efetivamente inclusiva e equitativa, um espago de cura, € preciso fazer com
que a pessoa se reconheca "'no cuidado que recebe’. Para isso, 0s autores reafirmam que o
conhecimento cientifico, a empatia, o respeito a diversidade devem caminhar ao lado de
abordagens sensiveis que ‘promovam o acolhimento integral e respeitem as multiplas
dimensdes” das identidades.
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Maria Julia Calas escolheu a Medicina para cuidar das mulheres,
dedicando-se a ginecologia e mastologia desde que se graduou.
Referida como “génio indomavel” na sua banca de doutorado,
nao se conteve apenas com os estudos e pesquisas. Incansavel
na busca de entender e acolher as mulheres, na saude e na
doenca, idealizou o projeto Nosso Papo Rosa, uma de suas

grandes paixoes.

Sabrina Chagas, desde sua graduacao, atuou em instituicoes de
referéncia na Oncologia. Achava que essa seria sua rotina para
sempre. Em 2015 como familiar de paciente oncologico,
escreveu o livro “Como estamos? O desafio do cancer de mama" e sentiu necessidade
de ir alem. Ver o paciente como um todo, desmistificar o cancer e levar acolhimento
através de suas midias, palestras e cursos, constituem hoje o seu maior proposito e a

sua missao.
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